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우유에 녹아든 설탕처럼

  

 핵심 주제 

  • 지혜     • 융합      • 이민     • 새로운 고향

 활용 학년 및 성취 기준 
1-2학년

성취 
기준

[2국02-04] 글을 읽고 인물의 처지와 마음을 짐작한다.
[2국05-02] 인물의 모습, 행동, 마음을 상상하며 그림책, 시나 노래, 이야기를 감상한다.
[2바07-02] 다른 나라의 문화를 존중하고 공감하는 태도를 기른다.
[2즐05-01] 이웃의 모습과 생활을 다양하게 표현하고 이웃과 함께 할 수 있는 놀이를 한다.

3-4학년

성취 
기준

[4국02-03] 글의 유형을 고려하여 대강의 내용을 간추린다.
[4국04-02] 낱말과 낱말의 의미 관계를 파악한다.
[4사02-06] 현대의 여러 가지 가족 형태를 조사하여 가족의 다양한 삶의 모습을 존중하는 태도를 
기른다.
[4미02-01] 미술의 다양한 표현 주제에 관심을 가질 수 있다. 

 그림책 읽기 활동 

 읽기 전  읽기 중  읽기 후 
활동 주제 

• 퍼즐 맞추기
• 책 표지 살피기

• 외로움의 색깔
• 이모가 들려준 이야기
• 우유에 녹아든 설탕처럼
• 새로운 마음
• 바뀐 점 찾기 게임

• 뒤표지 읽기
• 우유팩 공예
• 그림 따라 그리기
• 패턴 오려 붙이기  
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 읽기 전 활동 퍼즐 맞추기
  학년  반   번

이름

<퍼즐 맞추기 붙임자료>를 잘라 표지에 알맞게 붙여 보세요.
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<퍼즐 맞추기 붙임자료>
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 읽기 전 활동 책 표지 살펴보기
  학년  반   번

이름

책 표지를 살펴보고 다음 질문에 예상하는 답을 써 보세요.

∎제목의 뜻은 무엇일까요?

∎사람들에게 일어난 일은 
무엇일까?

∎여자아이는 무슨 생각을 할까요?

∎어느 나라의 이야기일까요?
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읽기 중 활동 외로움의 색깔
  학년  반   번

이름

 그림에서 느껴지는 느낌을 자유롭게 써 보세요.

 이모와 이모부 집에 와있는 여자아이가 외로운 까닭으로 알맞은 것에 ○표를 하세요.

이모와 이모부가 
여자아이를 
미워해서

  

내가 좋아하는 
보라색 

장난감과 책이 
없어서   

내 친구와 
가족들이 떠나온 

고향에 남아 
있어서   

새 친구가 생기지 
않아서

 춥다
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 읽기 중 활동 이모가 들려준 이야기
  학년  반   번

이름

 이야기의 순서에 맞게 오려 붙여 보세요.              
      

1   

2

3

4

5

6

  아주 먼 옛날 페르시아 사람들이 피난처를 찾아 고향을 떠나야 했다.

  인도 왕은 땅에 이미 사람들이 많아 페르시아 사람들을 받아들일 수 없다고 
하였다.

  페르시아 사람들은 인도에 도착하여 자신들을 받아달라고 간청했다.

  페르시아의 지도자는 설탕 한 숟가락을 인도 왕의 우유 잔에 붓고 녹을 
때까지 저었다.

  인도 왕은 페르시아 사람들을 껴안고 함께 살자고 했고, 페르시아 사람들은 
새 나라에 머물게 됐다.

  페르시아 사람들이 인도 말을 알아듣지 못하자 인도 왕은 잔에 우유를 가득 
담아 보였다.



「우유에 녹아든 설탕처럼」

- 7 -

읽기 중 활동 우유에 녹아든 설탕처럼
  학년  반   번

이름

빗대어 표현한 것과 그 뜻을 선으로 이어 보세요.

 

인도 왕이 빈 잔에 우
유를 가득 담아 손가락으
로 가리킴

•             •

페르시아 사람들이 인도
에 머물도록 허락하면 평
화롭게 지내겠다.

페르시아 지도자가 설
탕 한 숟가락을 우유가 
가득 담은 잔에 붓고 저
을 때 한 방울도 흘리지 
않음.

•             •

우유에 녹아든 설탕처럼 
페르시아 사람들이 인도를 
달콤하게 만들겠다.

페르시아 지도자가 설
탕이 녹은 우유를 인도 
왕에게 드림.

•             •

이 잔에 우유가 가득 
차 있어서 조금도 더 부
을 수 없는 것처럼 사람
이 많다.

<예시>와 같이 빗대어 표현하는 말을 만들어 보세요.

   <뜻>                                <빗대어 표현하기>

<예시> 인도사람들과 페르시아 

사람들이 잘 섞여 평화롭게 산다. ➜ 우유에 녹아든 설탕처럼
(인도인)      (페르시아인)

➜

➜
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읽기 중 활동 새로운 마음
  학년  반   번

이름

여자아이가 이모의 이야기를 듣고 어떻게 변화했는지 알아보세요.

어디를 가든지 한 존재가 될 거야.



∙엄마와 아빠를 보고 싶어 했다.
∙고양이 쿨피와 바클라바도 그리워했다.
∙친구가 생겼으면 좋겠다고 생각했다.

∙지나가는 사람들에게 를 건넸
다.

∙내가 먼저 했다.
∙소리 내어 크게 웃었다.

내가 우리 반에서 달콤한 존재가 되기 위해 할 수 있는 일을 써 보세요.

∎달콤한 존재란 무엇일까?

∎달콤한 존재가 되기 위해서 내가 할 수 있는 일은 무엇일까?
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읽기 중 활동 바뀐 점 찾기 게임
  학년  반   번

이름

친구들의 바뀐 점은 무엇인지 찾아보세요.

활동 방법 

1. 한 모둠 4~5명 정도의 친구가 칠판 앞으로 나옵니다.
2. 나머지 모둠 친구들이 앞으로 나온 친구들을 1분 동안 관찰합니다.
3. 앞으로 나온 친구는 잠시 복도에 나와 무엇인가를 바꿉니다.
  지퍼를 올린다. 양말을 접는다. 옷깃을 접는다. 안경을 벗는다. 핀을 꽂는다. 겉옷을 벗는다. 소매를 올린다. 등
4. 교실로 다시 들어와서 칠판 앞에 섭니다.
5. 친구들이 바뀐 점이 무엇인지 알맞게 찾는 모둠에게 점수를 줍니다.
6. 모둠이 돌아가면서 문제를 냅니다.

<예시>
바꾸기 전


복도에서 
바꾸기

바꾼 후

1분 동안 친구 관찰 바뀐 점 찾기

<모습을 보고 바뀐 점 찾기>
∙ 친구가 소매를 올렸어요! 
  - 틀렸습니다.
∙ 친구가 머리에 핀을 꽂았어요. 
  - 맞았습니다! 맞춘 모둠에게 1점을 드립니다. 
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 읽기 후 활동 뒤표지 읽기
  학년  반   번

이름

이야기의 내용을 다시 생각하며 빈칸에 들어갈 알맞은 말을 써 보세요.



「우유에 녹아든 설탕처럼」

- 11 -

 읽기 후 활동 우유팩 공예
  학년  반   번

이름

우우팩으로 이야기에 나오는 배와 집을 만들어 보세요.

∎페르시아인의 배 만들기

우유팩을 2/3정도 자릅니다. ➜   갈색 종이로 붙이고 꾸며
줍니다. ➜ 사람을 오려서 끼워줍니다.

∎여자아이 집 만들기

 우유팩 겉을 색종이로 싸
고 지붕을 올려줍니다. ➜   문과 창문을 꾸미고 여자

아이를 붙여줍니다.

<꾸미기 붙임자료>
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읽기 후 활동 그림 따라 그리기
  학년  반   번

이름

따라 그리고 색칠해 보세요.
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읽기 후 활동 패턴 오려 붙이기
  학년  반   번

이름

내가 선물 받고 싶은 물건을 그리고 선물 상자를 <패턴 꾸미기 붙임자료>를 이용하여 
꾸며 보세요.
     <예시>

➜
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<패턴 꾸미기 붙임자료>
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<정답>

      


